Vasalund Januari Cupen 2026

Lordag, 16 januari

F6ér anmalan, besdk cupens hemsida, VASALUND JANUARI CUPEN >>.

Vasalund IF har det stora ndjet att bjuda in ert lag till Januari Cupen, som arrangeras pa
Ultimate Football Stockholm, en modern inomhusanlaggning med 5-manna
konstgrasplaner, beldgen pa Johanneslundsvagen 7 i Upplands Vasby.

Cupen riktar sig till flick- och pojklag fédda 2015-2020.

Varje lag valjer den spelklass som bast motsvarar lagets utvecklingsniva, erfarenhet och
spelarantal. Fér F/P 2019 och 2020 erbjuds en 6ppen klass utan nivaindelning.

Arskull Klass Spelform Prelimindra speltider
F/P 2015 Latt, Medel och Svar 5v5 13:00 — 19:00
F/P 2016 Latt, Medel och Svar 5v5 12:00 - 18:00
F/P 2017 Latt, Medel och Svar 5v5 11:00 - 17:00
F/P 2018 Latt, Medel och Svar 5v5 08:00 - 13:00
F/P 2019 Oppen Klass 5v5 10:00 - 15:00
F/P 2020 Oppen Klass 5v5 08:00 - 13:00

Anmailningstiden och betalningsvillkor fér cupen

e Sista anmailningsdag: 20 december (om cupen inte ar full).

e Anmalningsavgiften &r 1 550 kr per lag oavsett aldersklass.

¢ Betalning ska ske senast 6 dagar efter att anmalan skickats in.

e Anmaler ett lag sig till tva av vara inomhus cuper samtidigt och betalar for bada inom 6
dagar fran anmalningsdatum erhaller laget 100 kr rabatt per lag i varje cup.

e Anmaler ett lag sig till alla tre av vara inomhus cuper samtidigt och betalar for samtliga
tre cuper inom 6 dagar fran anmalningsdatum erhaller laget 200 kr rabatt per lag i
varje cup. Observera att rabatten inte utgar om man anmaler 2-3 lag till samma cup.

e Betalning sker via Bankgiro 195-5459 (Vasalund IF).

¢ Anmalan &r bindande och anses vara fullgjord ndr anmalningsavgiften ar betald. Inga
aterbetalningar gors.

Matchupplagg
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e Speltid: 1 x 20 minuter.

e Malsattning: Alla lag ska spela 3 matcher i spelformen 5 mot 5.

e Tiderna som anges i inbjudan ar prelimindra och kan komma att andras. Om det
exempelvis star att en klass pagar mellan 14.00-20.00 innebar det inte att alla lag
spelar under hela denna tidsperiod. Vissa lag kan exempelvis bdrja spela kl. 14.00 och
vara klara kl. 17.00, medan ett annat lag kan bérja kl. 16.00 och spela till kl. 19.00.
Exakta speltider och matchscheman meddelas narmare cupen. Var malsattning ar att
lag som spelar utan resultat ska vara fardigspelade inom 3 timmar.

Sanktionering och resultatrapportering

e Cuperna ar sanktionerade av Stockholms Fotbollférbund.
e For klasserna P/F2014 och yngre redovisas inga resultat och inga segrare utses.

Spelregler

e Cupen spelas enligt five-a-side-regler med vissa undantag. Dessa undantag
presenteras i ett separat dokument.

¢ Varje lag har ratt till flygande byten.

o Fritt antal avbytare galler.

Anmadlan och dispenser

e Varje klubb ar vdlkommen att anméla flera lag.

¢ Ingen dispens for dverariga spelare ges, om inte laget redan har en sadan beviljad av
sitt forbund (STFF).

Matchprogram och information

e Matchprogram och 6vrig information publiceras pa cupsidan cirka en vecka innan
cupstart.

Servering

¢ Under cupen kommer det att finnas servering i anslutning till hallen, dar det erbjuds
mojlighet att kdpa mat, fika och dryck.

Priser

e Guldmedal; till alla fodda P/F 2018 - 2020.

Kontaktuppgifter

Enrico Nazare (enrico@vasalundsif.se)
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