Regler Skara sommarland Cup 2026

e Klasserna F12/P12/F13/P13/F14/P14 gar vidare till A- respektive B- slutspel dér
slutsegrare utses.

e Lagledare skall fore forsta matchen fylla i en digital spelarforteckning pa hemsidan.
Dar framgar spelarens namn, nummer och personnummer (tio siffror)

e Spelare dger endast ritten att representera ett lag per aldersklass. Fritt antal avbytare
per match.

e Vinst ger 3 poing, avgjort 1 podng och forlust 0 poidng. Placering i gruppspelet avgors
enligt foljande: 1. Antal podng, 2 Malskillnad, 3 Antal gjorda mal, 4 Inbérdes méte, 5
Lottning

e [Islutspelet tillampas straffsparkar vid oavgjort resultat. 5 straffar i grundomgéngen
dérefter avgorande utslagsstraffar

e En spelare f inte anvénda utrustning som kan vara farlig eller ha pé sig ndgot som kan
orsaka skada pa sig sjélv eller pa andra spelare. Grundregeln &r att alla typer av
smycken (halsband, ringar, armband, 6ron ringar, liderband, gummiband, etc.) dr
forbjudna och maste tas bort. Att anvénda tejp for att ticka smycken ar inte tillitet
forutom nér det géller nytagna hél 1 6ronen eftersom smycket ej kan tas bort av
medicinska skal.

e Varning och utvisningar enligt Svenska FF:s regler, dock ackumuleras inte varningar
frén match till match. Vid utvisning (4ven malchansutvisning) dr den utvisade spelaren
automatiskt avstangd en match och fér inte delta i lagets ndstkommande match. Vid
grov utvisning anméler domaren forseelsen till tdvlingsledningen som kan besluta om
ytterligare bestraffning i turneringens fortsittning, inkluderat slutspel. Vid avvisning
av ledare giller dven automatisk avstingning en match. Avvisning av ledare anmaéls
alltid till tavlingsledningen. Tévlingsledningen kan besluta om att anméla grov
forseelse av spelare och ledare till lagets egna distriktsforbund for ytterligare
bestraffning efter cupen.

e Protester: skriftlig protest inlimnas tillsammans med avgiften 200: - senast 15 minuter
efter avslutad match till sekretariatet. Avgiften dterbetalas om protesten bifalls.

For 7v7 :12 ar giller

e Matchtid: 2x20 minuter

e Planstorlek: 55mx35m

e Malstorlek: 7v7-mél 5x2 m
e Bollstorlek: 4

e Det finns en "retreatlinje”



Dispenser: Endast spelare som ér hogst 1 ar dldre 4dn aktuell aldersklass kan beviljas
dispens. OM ett lag har fler &n 1 dldersdispens far endast en av spelarna vara pa plan
at gangen (Undantag: Om malvakten dr 1 ar dldre 4dn aldersklassen far d&ven en
utespelare vara pa planen). Dispenser behover inte sokas eller beviljas av respektive
distriktsforbund men dispensansékan med motivering skickas alltid in till Skara
Sommarland Cup for godkdnnande fore cup. I undantagsfall kan tdvlingsledningen
bevilja ytterligare dispens.

For 9v9: 13-14 ar géller

Matchtid: 2x20 minuter

Planstorlek: ca 72mx55m

Malstorlek: 9v9 -mal 6x2,2 m

Bollstorlek: 4/5

Dispenser: Endast spelare som ér hogst 1 ar dldre 4dn aktuell aldersklass kan beviljas
dispens. OM ett lag har fler &n 1 dldersdispens far endast en av spelarna vara pa plan
at gangen (Undantag: Om malvakten dr 1 ar dldre 4n aldersklassen fér dven en
utespelare vara pa planen). Dispenser behover inte sokas eller beviljas av respektive
distrikforbund men dispensansdkan med motivering skickas alltid in till Skara
Sommarland Cup for godkénnande fore cup. I undantagsfall kan tavlingsledningen
bevilja ytterligare dispens.

I ovrigt giller Svenska Fotbollsforbundets regler



