
Regler Vänersborg Futsal Cup

Allmänt SFF's regler för Futsal gäller- undantag ålderklasserna 8-12 år där gäller;
.*Bakåtpass till målvakt tillåtet, ingen frisparksräkning

1 spelare får bara delta i 1 lag /åldersklass (gäller grupper med resultaträkning)

Dispenser lag får använda 2 spelare som är 1 år äldre än övriga i laget. 

Dock endast 1 överårig spelare på planen samtidigt

Detta gäller ej kombinerade åldersklasser, där gäller inga äldersdispenser

Speltid Gruppspel, kvartsfinal, Semifinal, Final  1x12 min

Cupen tillämpat INTE effektiv speltid

Avspark Hemmalaget har avspark

Antal spelare 1 målvakt + 4 utespelare +  avbytare 

Laguppställning Lämnas senast 15 min före match

Grupplacering 1. Flest poäng

2. Målskillnad

3. Flest gjorda mål

4. Inbördes möte

5. 2 lag lika - straffar (fler än 2 lag lika - lottning)

Vid olika antal lag i grupper delas poäng (om behövs även målskillnad)

med antalet matcher.

vid  lika resultat efter full tid = 3 straffsparkar för vardera laget.

om fortfarande lika avgör "sudden death" straffar

Straffar Slås från punkt 6 m 

Långstraff slås från 10m (finns litet streck i golvet)

Byten Sker alltid vid lagledarbänk. 

Benskydd Obligatoriskt 

Smycken Ej tillåtna. Obs! Får ej tejpas (Gäller ej nytagna hål i öronen som får tejpas med sporttejp)

Bolltyp Futsalboll

Mål Handbollsmål i alla grupper och i slutspel

Inspark, Hörna Avstånd minst 5 meter, läggs inom 4 sekunder annars går bollen

över till motståndaren. Bollen måste ligga på linjen. (Inspark får ej gå direkt i mål) 

Frisparkar Avstånd 5 meter, läggs inom 4 sekunder, annars går bollen över till andra laget

Ackumulerade- Från 13 år - efter 3 frisparkar Straff ( dvs 4:e  frisparken ger sk "Långstraff" 

frisparkar därefter straff vid varje frispark). 

OBS ! Endast Direkta Frisparkar räknas ( Ej frisparkar pga tekniska fel)

Målkast Om bollen gått död startar målvakten spelet med målkast (ej spark)

Målvakten Får ej ha bollen under kontroll med händer eller fötter mer än 4 sekunder

Gäller från o med 13 år

Målvakten får kasta ut bollen hur långt som helst

Om Målvakten är över mittlinjen räknas han/hon som utespelare

Registrering Tänk på att spelare skall vara registrerad i Futsal för klubben (från 12 år)

Tiden stoppas Endast efter tecken från Domare




