TAVLINGSFORESKRIFTER INGARO SKARGARDSCUP 2024

Stockholm Fotbollférbunds regler fér 5 vs 5 och 7 vs 7-spel géller med féljande tillagg/avvikelser:

Spelplaner
Samtliga matcher spelas pa Ingard IP:s konstgras, naturgras samt Ingar6 Sportfalt.

Klasser och spelformer
PF2016 5vs5
PF2015 5vs5
PF2014 7 vs 7 (liten)
PF2013 7 vs 7 (liten)
PF2012 7 vs 7 (stor)

Anmalningsavgift
1 600 kr/lag

Genomfdrande och antal matcher
Cupen genomfdrs med 5-6 lag i varje grupp. Samtliga lag ar garanterade minst fyra (4) matcher.

Spelregler
Cupen spelas i enlighet med Stockholm Fotbollférbunds regler for 5 vs 5 respektive 7 vs 7-spel.

Matchtid
Samtliga matcher spelas 2 x 15 min.

Antal spelare, avbytare och representation

Ett lag far gora obegransat antal byten under match samt anvanda obegransat antal spelare.
Utbytt spelare far aterinsattas i samma match. En spelare far bara representera ett lag per
aldersklass, aven om féreningen representeras av flera lag.

Aldersdispens
Automatisk dispens fér max tva dverariga i varje lag. Med Overarig menas spelare som ar max ett
(1) ar aldre. Hogst halften av spelarna i ett lag far vara underariga.

Domare
Forbundsutbildade ungdomsdomare kommer att anvandas.

Ovrigt/praktisk information.

Matchtréja ska vara numrerad. Om domaren beddmer att ena laget ska byta matchtrdja pga. likhet
i farg med det andra lagets matchtroja ska det lag byta som star angivet som bortalag.

Samtliga spelare maste vara forsakrade.

Samtliga spelare maste bara benskydd.



